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【鑫期汇】华鑫期货油脂油料周报0524：利多驱动有限，油粕先扬后抑

2026年05月24日

一、 内外盘期现价格回顾 

 

二、 库存及基差图 

 

项目 2026/5/22 2026/5/15 周度变化值 周度变化百分比

豆粕2609 2,990.00 2,979.00 11.00 0.37%

菜粕2509 2,337.00 2,324.00 13.00 0.56%

豆油2609 8,505.00 8,435.00 70.00 0.83%

菜油2509 9,625.00 9,537.00 88.00 0.92%

棕榈油2509 9,471.00 9,420.00 51.00 0.54%

项目 2026/5/22 2026/5/15 周度变化值 周度变化百分比
美豆07 1,197.25 1177.25 20.00 1.70%
美豆油07 73.95 73.76 0.19 0.26%
马棕油08 4,484.00 4432 52.00 1.17%

项目 2026/5/22 2026/5/15 周度变化值 周度变化百分比

美湾大豆到岸完税价（元/吨） 4,650.33 4576.25 74.08 1.62%

巴西大豆到岸完税价（元/吨） 3,904.62 3,881.06 23.56 0.61%

数据来源：Wind 、华鑫期货研究所

表1  国内油粕

数据来源：Wind 、华鑫期货研究所

表2  外盘农产品

数据来源：Wind 、华鑫期货研究所

表3  进口大豆到岸完税价
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三、 棕榈油进口盈亏 

 

四、 美国CBOT基金头寸 

 

五、 分析及展望 

分析：本周油粕市场整体先涨后跌，周线小幅收涨。周初在美豆走强以及原油强势的带动

下，油粕集体走强，但随后原油回落加上马来西亚棕榈油出口数据不佳，油脂市场情绪降温，三

大油脂集体回落。印尼于周三宣布，计划为其主要大宗商品（首批涵盖棕榈油、煤炭和铁合金）

设立单一出口实体，旨在强化对税收及外汇收入的管控。印尼棕榈油出口政策迎结构性调整，市
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场担忧短期供应稳定性，短期存在“抢出口”利空预期。双粕市场周初在中美经贸关系好转的带

动下跟随美豆上涨，但受制于5-8月庞大的巴西大豆到港压力，累库预期加快，跟随美豆市场回

落。 

展望：展望下周，油脂市场或维持高位震荡走势，一方面油脂基本面宽松格局压制其上方空

间，但另一方面印尼 B50生柴政策以及厄尔尼诺天气预期仍给予油脂下方支撑，另外原油市场的

波动也将影响整个油脂板块的市场情绪，操作上建议暂时观望。对双粕市场来说，短期内或依旧

承压，一方面美豆产区天气良好有助于美豆种植，当前美豆种植进度已过三分之二，下周产区气

温偏高有助于生长提速；另一方面，后续国内将面临月均进口大豆超千吨的压力，供应宽松预期

亦对双粕上方空间有所压制。关注后续产区天气情况变化以及中美经贸情况。 
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本文中的信息均来源于公开资料，华鑫期货研究所及相关研究人员力求准确可靠，但对这些

信息的准确性及完整性不作任何保证。我们已力求文章内容客观、公正，但文章中的信息与所表

达的观点不构成所述期货买卖的出价或询价的依据，该等信息、意见并未考虑到获取本文人员的

具体投资目的、财务状况以及特定需求，在任何时候均不构成对任何人的个人推荐。对依据或者

使用本文所造成的一切后果，华鑫期货及其关联人员均不承担任何法律责任。 

本文中的资料、意见、预测均只反映文章初次发布时的判断，可能会随时调整。该等意见、

评估及预测无需通知即可随时更改。华鑫期货没有将此意见及建议向文章所有接收者进行更新的

义务。本文仅供内部参考交流使用，不构成投资建议。如未经授权，私自转载或者转发本文，所

引起的一切后果及法律责任由私自转载或转发者承担。华鑫期货将保留随时追究其法律责任的权

利。 

华鑫期货研究所立足诚信和专业，秉承“高效研究 创造价值”的理念，深谙“知微见著,臻

于至善”的投研内核，并基于宏观、产业、市场风偏和估值构建“四维一体”决策模型，助力各

类客户包括产业型客户和交易型客户的成长。 
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