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【鑫期汇】美以突袭伊朗对下周原油及化工品走势影响分析

2026年3月1日

中东地缘局势突发升级，美以联合对伊朗发动精准军事打击，伊朗随即反击，导致霍尔木兹

海峡航运停滞、全球避险情绪飙升。此次局势突破对峙僵局升级为全面军事对抗，成为主导下周

原油及化工期货走势的核心变量。 

原油：中东地区作为全球原油供应核心枢纽，此次局势升级直击能源供应命脉：一方面，伊

朗作为 OPEC 重要产油国，其原油及石油产品出口受冲突直接冲击，而霍尔木兹海峡作为全球

20%原油海运贸易的必经之地，目前周边油轮航行停滞，欧洲多国已禁止本国油轮通过该海峡，

航运中断风险持续攀升。另一方面，市场避险情绪与投机资金快速介入，周末原油暗盘已出现大

幅拉升，提前计价地缘冲突风险，叠加此前美伊对峙积累的风险溢价，下周国内原油 SC 期货预

计将直接冲击涨停开盘，布伦特原油有望站上 75 美元/桶。 

燃料油：核心受三重利好支撑，一是伊朗作为全球第二大高硫燃料油出口国，其出口量占全

球海运高硫燃料油供应量的 35%以上，我国中东来源燃料油进口占比高达 60%，冲突升级导致伊

朗出口受阻，供应缺口预期凸显；二是霍尔木兹海峡航运停滞，油轮保险费率飙升、运输成本上

升，进一步加剧流通紧张；三是原油成本端暴力拉升的直接传导，多重因素叠加下，下周燃料油

期货大概率大幅高开，盘中有望持续冲高，地缘风险溢价将快速兑现。 

沥青：作为原油炼化末端重质产品，原油成本占其生产成本的 75%-80%，美以突袭伊朗引发

的中东局势升级，将通过原油成本传导、航运受阻两大核心路径，直接主导下周沥青期货价格走

势。从自身基本面来看，当前国内沥青炼厂产量平稳、库存变化不大，因成本端支撑强劲，且自

身供需无利空拖累，下周沥青期货将跟随原油大幅高开，无大幅回调基础。不过燃料油受伊朗出

口直接冲击更明显，故价格弹性弱于燃料油，整体维持强势偏多格局。 

甲醇：中国作为全球最大甲醇消费国，年进口量中60%以上来自伊朗，整个中东地区甲醇在

我国进口中占比接近70%，此次冲突升级，市场担忧伊朗甲醇主产区（阿萨鲁耶工业园区）、南

帕尔斯气田及主要港口受冲突波及，导致生产与发运全面受阻，同时伊朗前期计划重启的2套合

计330万吨甲醇装置已推迟重启，进一步加剧供应收缩预期。从自身基本面来看，国内甲醇市场呈

现明显分化，内地市场以国产供应为主，近年来煤制甲醇产能占比高达77.29%，企业自用占比提

升，而港口市场以进口供应为主，华东等地区进口依存度远高于全国平均水平，因此中东冲突对
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沿海甲醇市场的冲击更为直接，将导致国内甲醇港口库存加速去化。下周甲醇期货预计大幅高开

，后续需重点关注伊朗甲醇发运进度、主产区是否受冲击，若供应担忧持续发酵，价格有望进一

步冲高；若冲突未波及核心生产与运输区域，价格可能从高位回落，回归自身供需格局。 

LPG：伊朗是 LPG 重要出口国，2025 年伊朗 LPG 出口量中 79%发往中国，占中国 LPG 进口

量的 30%左右，此次冲突升级导致霍尔木兹海峡关闭、伊朗货运停滞，直接影响 LPG 进口供应。

下周 LPG 期货预计高开，但需注意原油暗盘的传导差异——目前原油暗盘从高位回落，显示市场

未充分计价冲突全面升级的风险，可能出现高开低走的震荡格局，后续核心关注霍尔木兹海峡关

闭时长及伊朗 LPG 发运恢复情况。 

PE：影响主要来自成本端与供应端，一方面，原油价格上涨将直接抬升 PE 生产成本，另一

方面，我国 PE 月进口量中，中东国家（阿联酋、沙特、伊朗）占比超 39%，冲突导致航运受

阻，PE 进口供应可能受到影响，其中 HDPE、LDPE 受影响更明显，LLDPE 因中东供应占比

低，短期影响有限。下周 PE 期货预计随原油高开，后续走势将取决于进口缩减幅度与国内库存

变化，若进口受阻导致库存下降，价格将维持强势；若国内库存压力较大，价格可能冲高回落。 

PP：核心受成本端与供应端双重影响，一是原油上涨带动丙烷价格攀升，进一步压低 PDH

装置利润（当前 PDH 装置已处于亏损状态），可能导致检修装置无法按计划恢复、在运装置停

车风险上升，进而缩减 PP 供应；二是原油成本抬升直接推动 PP 估值上移。下周 PP 期货预计高

开，走势强于 PE，后续需关注 PDH 装置开工率变化与丙烷价格波动，若供应缩减预期兑现，价

格有望进一步走强；若成本支撑减弱，价格将回归震荡。 

整体来看，下周原油及化工期货整体受中东地缘局势主导：原油短期强势高开，波动幅度显

著扩大，走势取决于冲突演进；化工品种中，燃料油、沥青弹性最大，甲醇、LPG 跟随原油高开

后震荡，聚烯烃及其他品种波动相对温和，受自身基本面制约。需注意的是，本轮上涨主要由地

缘风险溢价驱动，全球原油供需宽松的格局未根本改变，一旦地缘局势缓和，油价及化工品价格

可能快速回吐部分涨幅，回归基本面定价。 
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本文中的信息均来源于公开资料，华鑫期货研究所及相关研究人员力求准确可靠，但对这些

信息的准确性及完整性不作任何保证。我们已力求文章内容客观、公正，但文章中的信息与所表

达的观点不构成所述期货买卖的出价或询价的依据，该等信息、意见并未考虑到获取本文人员的

具体投资目的、财务状况以及特定需求，在任何时候均不构成对任何人的个人推荐。对依据或者

使用本文所造成的一切后果，华鑫期货及其关联人员均不承担任何法律责任。 

本文中的资料、意见、预测均只反映文章初次发布时的判断，可能会随时调整。该等意见、

评估及预测无需通知即可随时更改。华鑫期货没有将此意见及建议向文章所有接收者进行更新的

义务。本文仅供内部参考交流使用，不构成投资建议。如未经授权，私自转载或者转发本文，所

引起的一切后果及法律责任由私自转载或转发者承担。华鑫期货将保留随时追究其法律责任的权

利。 

华鑫期货研究所立足诚信和专业，秉承“高效研究 创造价值”的理念，深谙“知微见著,臻

于至善”的投研内核，并基于宏观、产业、市场风偏和估值构建“四维一体”决策模型，助力各

类客户包括产业型客户和交易型客户的成长。 
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