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                  【鑫期汇】本周国内期货市场总览和下周焦点1130 

【本周国内期货各主力合约的涨跌幅】 

 

表1：本周主要期货品种的主力合约涨跌幅  数据来源 文华财经 华鑫期货研究所 
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图1：本周主要期货品种的主力合约涨跌幅排名  数据来源 文华财经 华鑫期货研究所 

 

【本周市场总结】 

         股市：本周权益类市场整体反弹，其中科技成长股明显强于权重，双创指数周涨幅均在3%

以上，而上证50指数上涨不足0.5%。本周期指普涨，IM 涨幅超3%，各期指涨幅排名：

IM>IC>IF>IM。美股三大指数全线回暖，大型科技股转强，费城半导体指数周涨幅接近10%，收

复了连续两周的跌幅。上周美联储相关的重要官员讲话“偏鸽”，市场对于美国12月降息预期再

度回升。  

债市：本周债市全线回落，长债跌幅大于短债。 前期央行三季度报告称，货币政策转向“跨

周期调节”。明确“科学看待金融总量指标”， 市场继续交易四季度降息预期下降。 

       大宗商品： 大宗商品整体上涨，本周文华商品指数上涨1.34%，几乎收复了上周的跌幅，文

华工业品指数周上涨1.34%，文华农产品指数周上涨1.29%。美联储12月降息预期回升主导了整体

商品的反弹。周涨幅超过5%的强势品种有：白银、多晶硅、碳酸锂、玻璃、甲醇等，有色中的锡

上涨接近5%。跌幅较大的品种有：集运指数、双焦等。周五夜盘交易时段，沪银创下了历史新

高，而沪铜极度临近10月底创下的历史高点。 

  【周末海外市场涨跌】 

美股：周五美股因感恩节交易半天，三大指数整体走强，涨幅均超0.5%，科技股整体回暖，

费城半导体指数上涨1.82%，同期纳斯达克中国金龙指数上涨0.54%，新加坡 A50指数上涨0.42%。    

 金银： 周五国内金银夜盘结束后，国际金银强势震荡，价格变化不大。关注下周一国内开

盘前，国际金银表现。  



                  
 

       

  
 

 

        专题报告 

 

 

国际原油：国际原油在国内原油收盘后大跌，以 NYMEX 原油1月合约为例，从59.5美元/桶

跌至58.48美元/桶，跌幅1.68%，市场聚焦本周日 OPEC+会议的结果，注意周一早上，国内开盘

前，NYMEX 市场的表现。 

其他大宗商品：周五晚间，CBOT 豆油在国内豆油收盘继续上涨了接近0.7%，预计周一大连

豆油开盘将有明显跳涨。其他海外大宗商品价格，如美棉、美糖和美豆等均有小幅上涨，预计周

一相应标的或有小幅跳涨。 

【本周重要信息跟踪】 

1.最新11月制造业 PMI 温和回升 

    今天统计局公布数据显示，11月制造业 PMI 为49.2%，比上月小幅回升0.2个百分点，生产

指数50.0%，环比升0.3个百分点，显示制造业生产总体趋稳。新订单指数49.2%，环比升0.4个百分

点，新出口订单47.9%，环比升1.7个百分点。原材料库存指数47.3%，与上月持平，继续收缩；从

业人员指数48.4%，环比微升0.1个百分点，用工景气度略有回暖。大型企业 PMI 49.3%，环比降

0.6个百分点；中、小型企业分别为48.9%和49.1%，环比升0.2和2.0个百分点。 

评：1月制造业景气水平小幅改善，对下周资本市场有一定的利多。但供需两端仍处荣枯线

下方，复苏基础尚不牢固，后期政策仍是重点，关注12月份的中央政治局会议和12月中旬的经济

会议。 

2.美联储降息预期提升 

        根据 CME“美联储观察”最新数据，截至11月29日，美联储12月降息25个基点的概率高达

86.4%，而维持利率不变的概率仅为13.6%。美联储12月降息几乎已成市场共识，投资者正密切关

注12月9日至10日的 FOMC 会议，以确认政策走向。 

       评：美联储降息预期回升是本周股市和大宗商品的主要逻辑。 

3.OPEC+会议召开在即 

       欧佩克+的两名代表和一位熟悉欧佩克+谈判的消息人士表示，欧佩克+可能在周日的会议上

保持石油产量水平不变，并就评估成员国最大产能的机制达成一致。两位代表表示，预计在2025

年逐步提高产量的八个欧佩克+国家将在2026年第一季度保持其暂停增产的政策不变。消息人士

称，预计欧佩克+成员国将在周日的单独会议上就产能机制达成一致。 

 评：周日 OPEC+会议落地的结果或对下周原油及化工品产生的影响。 

 4.橡胶 
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       据路透社报道，泰国橡胶管理局周四表示，泰国南部地区发生的严重洪灾可能导致全球最大

橡胶生产国泰国的橡胶产量减少多达9万吨，价值45亿泰铢（1.4亿美元）。 

       评：注意近期橡胶的波动率处于低位，存在向上恢复弹性的可能。一旦基本面的预期发生变

化，如供给端，价格较易出现向上弹性。 

5.碳酸锂 

         宁德时代江西枧下窝锂云母矿正在推进复产，周一碳酸锂低开高走，市场焦点已从供给转向

了需求。 

动力电池：1–10月全球新能源车销量增速维持30%以上，10月中国渗透率突破60%；高镍三元占

比扩大至68%，直接拉动电池级碳酸锂需求。 

储能：1–10月中国储能电芯产量409 GWh，同比增55%，10月单月产量54 GWh，预计11月增至57 

GWh；储能电芯排产占比由6月的24%升至40%。 

出口：氢氧化锂出口保持强劲，9月出口6,526吨（环比+15%），显示海外高镍需求依旧旺盛

[18]。 

结论：全年全球碳酸锂需求已从年初预测的145万吨上修至155万吨，2026年有望进一步增至190–

200万吨 LCE，增速30%以上。 

评：目前碳酸锂期货的持仓总量已经突破100万手，创上市新高，注意后期碳酸锂的价格弹性或较

大。 

【下周提示】 

宏观方面： 美联储12月降息预期继续加强，前期降息预期下降导致的市场风险基本解除。市

场将逐步聚焦国内重要会议所释放的政策信号。 

股指：本周股市整体向上修复，科技成长股表现较强，关注下周量能是否进一步放大。在美

联储降息预期增强和国内重要会议召开在即的背景下，A 股整体处于偏强的交易情绪中。 

        商品：在美联储降息预期加强的背景下，主要大宗商品处于易涨难跌的局面，周五夜盘，贵

金属、有色和黑色整体走强，其中沪银创上市新高，沪铜临近前高。建议继续关注宏观情绪对整

体市场的影响。夜盘交易时段，美股和美元对商品的影响较大，而白天盘交易时段，A 股往往又

会与国内主要大宗商品如金银、有色和黑色形成共振。 
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本文中的信息均来源于公开资料，华鑫期货研究所及相关研究人员力求准确可靠，但对这些

信息的准确性及完整性不作任何保证。我们已力求文章内容客观、公正，但文章中的信息与所表

达的观点不构成所述期货买卖的出价或询价的依据，该等信息、意见并未考虑到获取本文人员的

具体投资目的、财务状况以及特定需求，在任何时候均不构成对任何人的个人推荐。对于依据或

者使用本文所造成的一切后果，华鑫期货及其关联人员均不承担任何法律责任。 

本文中的资料、意见、预测均只反映文章初次发布时的判断，可能会随时调整。该等意见、

评估及预测无需通知即可随时更改。华鑫期货没有将此意见及建议向文章所有接收者进行更新的

义务。本文仅供内部参考交流使用，不构成投资建议。如未经授权，私自转载或转发本文，所引

起的一切后果及法律责任由私自转载或转发者承担。华鑫期货将保留随时追究其法律责任的权利

。 

华鑫期货研究所立足诚信和专业，秉承“高效研究 创造价值”的理念，深谙“见微知著，臻

于至善”的投研内核，并基于宏观、产业、市场风偏和估值构建“四维一体”决策模型，助力各

类客户包括产业型客户和交易型客户的成长。 

 

 

 

 

 

 

 

华鑫期货有限公司 

地址：上海市徐汇区云锦路277号9F、10F（电梯楼层10F、11F） 

邮编：200000 

电话：400-186-8822 
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