
                  

  

  
 

 

 

 

  



                  

  

  
 

 

宏观与产业 

1、国务院总理李强强调，要进一步提升宏观政策实施效能，及时回应市场关切，稳定市场预期。持

续激发消费潜力，系统清理消费领域限制性措施，加快培育壮大服务消费、新型消费等新增长点。

加力扩大有效投资，发挥重大工程引领带动作用，适应需求变化更多“投资于人”、服务于民生，

积极促进民间投资。采取有力措施巩固房地产市场止跌回稳态势。 

2、国务院新闻办公室将于8月20日（星期三）上午10时举行新闻发布会，介绍阅兵准备工作有关情

况，并答记者问。 

资本市场 

1、 昨日A股与港股市场 

A股市场涨势如虹，多个指数盘中创阶段新高，上证指数刷新近10年新高，收盘成功站上3700点

。市场成交额超2.8万亿元，A股总市值首次突破100万亿元大关。截至收盘，上证指数涨0.85%报

3728.03点，深证成指涨1.73%，创业板指涨2.84%；北证50大涨6.79%，创历史新高。展望后市，无

论是国内机构还是国际机构，普遍都看好中国股市后续的行情表现。 

香港恒生指数跌0.37%报25176.85点，恒生科技指数涨0.65%，恒生中国企业指数跌0.06%，大市

成交3127.83亿港元。医药行业持续火热，周期股普遍低迷。南向资金小幅净买入13.87亿港元。 

2、 昨日美股、美债与汇率 

美国三大股指收盘涨跌不一，道指跌0.08%，标普500指数跌0.01%，纳指涨0.03%。宣伟、安进

跌超1%，领跌道指。万得美国科技七巨头指数跌0.15%，脸书跌超2%，微软跌0.59%。中概股涨跌不

一，迅雷涨超37%，小牛电动跌近10%。纳斯达克中国金龙指数涨0.12%。交易员正等待关键零售商业

绩及美联储主席杰罗姆·鲍威尔在杰克逊霍尔央行年会上的年度讲话。 

美债收益率多数上涨，2年期美债收益率涨1.44个基点报3.755%，3年期美债收益率跌0.27个基

点报3.722%，5年期美债收益率涨0.70个基点报3.841%，10年期美债收益率涨1.37个基点报4.332%，

30年期美债收益率涨1.64个基点报4.934%。 



                  

  

  
 

 

纽约尾盘，美元指数涨0.31%报98.16，非美货币多数下跌，欧元兑美元跌0.36%报1.1662，英镑

兑美元跌0.39%报1.3503，澳元兑美元跌0.25%报0.6492，美元兑日元涨0.47%报147.8600，美元兑加

元跌0.11%报1.3803，美元兑瑞郎涨0.08%报0.8075，离岸人民币对美元涨14个基点报7.1877。  

上期所发布通知，胶版印刷纸期货及期权自9月10日（周三）起上市交易，燃料油、石油沥青和

纸浆期权自9月10日起上市交易。 

地缘风险推高原油价格，美油主力合约收涨0.97%，报62.58美元/桶；布伦特原油主力合约涨

0.97%，报66.49美元/桶。国际油价上涨主要受地缘政治紧张局势和供应扰动推动。俄罗斯辛扎诺夫

炼油厂因无人机袭击停产，伊朗7月原油产量降至324.5万桶/日，加剧市场对供应中断的担忧。 

国际贵金属期货收盘涨跌不一，COMEX黄金期货跌0.14%报3378.00美元/盎司，COMEX白银期货涨

0.24%报38.07美元/盎司。美国总统特朗普与乌克兰总统泽连斯基会晤讨论俄乌冲突问题，市场避险

需求可能降低。 。 

【期指】周一A股高开高走，上证指数创十年新高。截止收盘，上证指数收涨0.85%，深成指收涨

1.73%，科创50上涨超2%，创业板涨近3%，北证50涨超6%，再创新高，平均股价上涨超2%，成交总量

28091亿元，放量5363亿元 。期指普涨，IM盘中涨幅最高超2%，各期指涨幅排名：IM>IC>IF>IH。隔

夜美股三大指数较上周五收盘变化有限，投资者在等待鲍维尔在杰克森霍尔研讨会。在政策预期强、

国内经济向暖以及外围缓和等因素共振下，国内权益类市场有望延续中期强势，维持期指做多，但

连续上涨后谨防震荡，可考虑IC+IF组合。 

【贵金属】黄金夜盘震荡偏弱，沪金主力收于775.04，跌幅为0.13%，沪银主力收于9225，涨幅为

0.16%。美元有所反弹，比特币持续走低，黄金同样受到拖累，原油反弹，避险情绪走低，市场对于

美联储9月降息的预期依然较为坚实。警惕美股回调造成的流动性紧缩抑制黄金价格，贵金属仍有巨

大向上空间。对黄金维持低吸策略。中美贸易战是一个中长期叙事，央行持续购金纳入央行储备将

持续为黄金提供较为坚实的底部。美贸易战去美元化背景下黄金仍具有巨大向上潜力，其中的过程

或有反复，造成黄金震荡格局。关注鲍威尔在8月22日全球央行年会上的讲话。 

【有色】夜盘有色多弱势。沪铜低开后窄幅波动，持仓总量继续下降；氧化铝震荡回落，沪铝小幅

探低后反弹；沪锌震荡下行，逐步临近8月初低点，沪铅小幅高开后窄幅波动；镍窄幅震荡，锡震荡



                  

  

  
 

 

下行。有色整体处于持仓下降，难有趋势性交易机会，建议暂时观望，等待持仓总量的恢复。建议

关注美元走势，周末鲍维尔讲话或对美元产生重要影响。 

【原油】隔夜油价继续反弹。周一特朗普与乌克兰及同行的欧洲领导人会谈了近2个小时，暂未有明

确结果达成，特朗普会后称将与普京通话，并开始安排普京与泽连斯基之间的会晤，时间待定，该

会结束后，将安排三方会谈。当前美国暂时收回了对俄二次加征关税和制裁问题，而原油市场消费

季节性旺季即将结束，供应压力或将再次压制盘面上涨。短期来看，俄乌冲突地缘风险正逐步弱化，

在未出现超级利好驱动下，油价或继续延续弱势走势。 

【黑色金属】夜盘螺纹热卷铁矿焦煤窄幅震荡，焦炭涨1%。临近9月3号阅兵，唐山部分钢厂收到限

产通知，日均铁水影响或在10-14万吨左右。8月18日主流焦企对焦炭价格进行第七轮提涨，捣固湿

熄焦上调50元/吨，捣固干熄焦上调55元/吨。焦煤2601合约升水现货幅度较大。根据近4年的历史数

据统计，9月-10月电煤需求将较7-8月环比下降15-23%。短期钢厂限产，对钢价形成支撑。 

【农产品】夜盘油脂走势分化，双粕延续涨势。Mysteel数据显示，全国重点地区三大油脂商业总库

存环比增加0.41%，其中豆油棕榈油库存环比增加，菜油库存环比下降。后续9月份开学季油脂消费

或将有所增加，关注后续去库进程。USDA周度作物生长报告显示，美豆优良率为68%，高于市场预期

的67%。CBOT大豆震荡收跌，关注后续美国中西部ProFarm作物巡查结果。菜系情绪修复后，延续震

荡偏强走势，后续进口菜籽，大豆供应存在不确定性，操作上维持低多为主。



                  

  

  
 

 

 

本文中的信息均来源于公开资料，华鑫期货研究所及相关研究人员力求准确可靠，但对这些信

息的准确性及完整性不作任何保证。我们已力求文章内容客观、公正，但文章中的信息与所表达的

观点不构成所述期货买卖的出价或询价的依据，该等信息、意见并未考虑到获取本文人员的具体投

资目的、财务状况以及特定需求，在任何时候均不构成对任何人的个人推荐。对依据或者使用本文

所造成的一切后果，华鑫期货及其关联人员均不承担任何法律责任。 

本文中的资料、意见、预测均只反映文章初次发布时的判断，可能会随时调整。该等意见、评

估及预测无需通知即可随时更改。华鑫期货没有将此意见及建议向文章所有接收者进行更新的义务。

本文仅供内部参考交流使用，不构成投资建议。如未经授权，私自转载或者转发本文，所引起的一

切后果及法律责任由私自转载或转发者承担。华鑫期货将保留随时追究其法律责任的权利。 

 

华鑫期货研究所立足诚信和专业，秉承“高效研究 创造价值”的理念，深谙“知微见著,臻于

至善”的投研内核，并基于宏观、产业、市场风偏和估值构建“四维一体”决策模型，助力各类客

户包括产业型客户和交易型客户的成长。 
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