
                            

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 



                            

 

  
 

 
  本周多头环比涨幅 本周空头环比涨幅 本周净空环比涨幅 

COMEX铜 0.05% -2.77% -48.50% 

  本周多头环比涨幅 本周空头环比涨幅 本周净多环比涨幅 

NYMEX原油 -0.77% 6.77% -7.74% 

数据来源：同花顺iFind、华鑫期货有限公司 

    

 

 
  本周多头环比涨幅 本周空头环比涨幅 本周净空环比涨幅 

CBOT玉米 8.64% -6.12% -29.72% 

 本周多头环比涨幅 本周空头环比涨幅 本周净多环比涨幅 

CBOT大豆 -15.63% 10.00% -59.96% 

CBOT豆油 -6.77% 7.12% -91.05% 

数据来源：同花顺iFind、华鑫期货有限公司 
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  本周多头环比涨幅 本周空头环比涨幅 本周净多环比涨幅 

ICE白糖 1.73% 1.25% 6.03% 

ICE棉花 -0.45% 21.37% -17.86% 

数据来源：同花顺iFind、华鑫期货有限公司 
 

  

  本周多头环比涨幅 本周空头环比涨幅 本周净多环比涨幅 

COMEX黄金 -0.35% -4.97% 1.73% 

COMEX白银 0.57% -5.81% 5.90% 

数据来源：同花顺iFind、华鑫期货有限公司 
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  本周多头环比涨幅 本周空头环比涨幅 本周净多环比涨幅 

ICE美元 -2.08% -14.99% 4.49% 

数据来源：同花顺iFind、华鑫期货有限公司

  本周持仓（吨） 上周持仓(吨) 本周持仓量环比涨幅 

SPDR：黄金 880.55  878.82  0.20% 

SLV：白银 13,521.91  13,480.11  0.31% 

数据来源：同花顺iFind、华鑫期货有限公司 

 

 

 

 

 

 

 

  



                            

 

  
 

 

 

在美国市场，根据商品期货交易委员会（Commodity Futures Trading Commission）于1962

 年设立的要求，各大期货交易者必须定时（在美国时间每周五下午3:30）向商品期货交易委员

 报告他们的仓位。目前，CFTC在美国东部时间每周五15：30公布当周周二的持仓数据（Commitm

 ents of Traders，COT），数据来自芝加哥、纽约、堪萨斯城和明尼安纳波利斯的期货或期权

 交易所。若遇上当周美国有公假，CFTC持仓报告发布时间通常会推迟一个工作日发布。 

持仓报告分了几项内容，但是通常投资者最关注的的是投机性净头寸变化，即基金头寸或

 者通常也会被称作“非商业“头寸，若最新是净空头，而上一期是净多头，则投机市场对该品

 种已做了大量抛售动作，且抛售的幅度明显大于买入幅度，是利空信号；若最新净空头数值比

 上期净空头数值更大，则说明投机市场整体上继续做空了该品种，若最新净多头较上期净多头

 数值更大，则说明投机市场整体上继续做多了该品种。反之亦然。CFTC 持仓报告可以反应市

 场上的资金流向，并可以通过对于市场主力的动态追踪，结合历史规律的统计分析，来辅助判

 断对应资产的价格走势。尤其是对于那些资金占据主导地位的市场来说，资金流向的追踪可以

 帮助判断市场的活跃程度，而通过对于一些历史规律的分析，甚至可以以此判断市场的拐点何

 时到来。 



                            

 

  
 

本文中的信息均来源于公开资料，华鑫期货研究所及相关研究人员力求准确

可靠，但对这些信息的准确性及完整性不作任何保证。我们已力求文章内容客观、

公正，但文章中的信息与所表达的观点不构成所述期货买卖的出价或询价的依据，

该等信息、意见并未考虑到获取本文人员的具体投资目的、财务状况以及特定需

求，在任何时候均不构成对任何人的个人推荐。对依据或者使用本文所造成的一

切后果，华鑫期货及其关联人员均不承担任何法律责任。 

本文中的资料、意见、预测均只反映文章初次发布时的判断，可能会随时调

整。该等意见、评估及预测无需通知即可随时更改。华鑫期货没有将此意见及建

议向文章所有接收者进行更新的义务。 

本文仅供内部参考交流使用，不构成投资建议。如未经授权，私自转载或者

转发本文，所引起的一切后果及法律责任由私自转载或转发者承担。华鑫期货将

保留随时追究其法律责任的权利。 

 

 

华鑫期货有限公司 

地址：上海市黄浦区福州路666号21、22层 
邮编：200001 

电话：400-186-8822 


